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По законодавству України керування велосипедом на дорогах дозволено з 14 років, мопедом - з 16 років. Однак навряд чи в 14 років дитина усвідомлює всю відповідальність, має певні здібності й достатні психофізіологічні якості для самостійних поїздок у міських умовах. 


Що насамперед варто знати велосипедистам ?


Велосипедисти повинні рухатися тільки по крайній правій смузі, допускається рух по узбіччю, якщо це не створює перешкод пішоходам. Забороняється їздити по тротуарах і пішохідних доріжках, також перевозити вантаж, що виступає більш ніж на півметра по довжині або ширині за габарити, або 


вантаж, що заважає керуванню. Неприпустимо 


управляти велосипедом, не тримаючись за кермо.


Ні на рамі, ні на багажнику велосипеда і мопеда не 


можна перевозити пасажирів, крім дитини у віці до 7 


років, але в цьому випадку повинно бути обладнане 


додатково сидіння з підніжками.


Крім цього, придбайте спеціальні засоби захисту від 


травм. У цей час у продажу є захисні шоломи, накладки 


на ліктьові й колінні суглоби, звичайно ж, це не 


вирішить всіх проблем, але істотно знизить силу 


удару, на захищені частини тіла при випадковому 


падінні. 











